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Lors de ce beau dimanche d'avril nous sommes

partis en balade au médiéval d'Outtfet

Les résidents ont pu profiter des animations sur le
théme médiéval, un marché et de belles boissons

et nourritures d'époque
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Féle miédbvale aw cfileaw de-Follaio

En cette belle journee
de fin avril, nous
sommes allés au
chdteau de Fallais ou
nous avons pu voir les
activites meédievales.

Nous avons vu les troubadours d’Aliénor, ils
dansaient, jonglaient, jouaient de la musique.
Nous avons vu les rapaces et eu quelques
explications les différentes especes.




o T

Nous avons assisste aux
combats d’épée.

Apres cela nous sommes allés boire un verre et ensuite
nous avons deambulé sur le marché artisanal et nous
avons pu deguster quelques produits locaux.




Dog day Crisnée

A notre arriveée,
nous avons
directement été
accueillis par une
équipe géniale !
ILs nous ont

distribué & chacun
une médaille et un
porte-clé.

Une fois La démo
finie, nous avons
été découvrir les
stands un peu
plus Loin. Et
devinez quoi ? &
pour Le plus
grand bonheur
des résidents...
une péche au
canard avec un
lot & La clé !

Tout d'abord, lorsque
nous sommes arrivés, nous
avons participer a une
démonstration de la
police avec Leurs chiens
de défense.
Plusieurs mises en
Situation on été montre,

c'était trées chouette.




Photoboot gratuit Fiee s )

pour tous. t X
1

Aprés une bonne sucrerie et avant de reprendre La route
pour rentrer, nous sommes allés assisté & une derniére
démonstration. Mais cette fois, ce Sera une démo Sur
l'éducation canine et L'obéissance.

Trés intéressant.
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Le 9 mai, nous avons
participé a la féte
mediévale du chdateau
de Moha. Il faisait tres
beau et les residents
ont beaucoup apprécié
cette sortie, riche en
divertissement grdce
aux nombreuses
activités, spectacles et
animations musicales.
Certains résidents ont
méme eu ['occasion
d’acheter un petit
souvenir,

Chateaux de
Moha







SALLE DE SPORT s
0,
Comme bien souvent le vendredi, nos résidents ont 'occasion de profiter des
installations du hall omnisports de Flemalle. Par groupe de 5 ou 6, ils peuvent
donc se défouler et pratiquer quelques activites sportives qu’ils n'ont pas la

Basket, Football, Volley, Badminton ou meme relaxation, il y'en a pour tous
les gotis.
L¢ducateur qui encadre le groupe durant cette activite se charge donc de
satisfaire nos sportifs en proposant des jeux adaptes pour que tout le monde
participe et puisse se dépenser tout en samusement !

Un bon moyen aussi pour certains de sentrainer pour les spéciales

olympiques
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OYS QUuUNnN evenement
extraordinaire! Un tes al de musSique a ouve
SesS \'t " €S pour. une ud'ﬂ"g*j excep onnelLiLe
gediee aux personnes en Situation ge nanaicap
£t quelle chance, nos trois meilleurs danseurs
du foyer étaient de La partie




Au vu de Lla canicule que nous avons connue , nous nous sommes rendus au domaine de
Wégimont afin de nous rafraichir ! Ce domaine propose 3 piscines dif férentes : un
bassin pour faire des Longueurs, un autre pour jouer, se poser et faire du toboggon
et une pataugeoire pour les enfants.

En plus de cela, le domaine propose diverses activités : canoé sur le lac, mini-golf,
quelques animaux & observer, un belvédére & aller visiter, des plaines de jeux, un
parcours de balade autour du lac adapté aux PMR. C'était vraiment une belle

découverte !

Nous avons bien profité de la piscine et il y a eu des
moments plus calmes..

____________

Certains ont profité
de faire une petite
sieste & L'ombre

D'autres avaient un petit

- -
________




Pour Le goliter, bien évidemment les résidents ont eu envie
d'une petite glace, quoi de mieux par cette chaleur ?
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le 20 Mai

Aurélie Nibus
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Notre sortie a UAquarium de Liége, ce 10 mai,
s'est trés bien déroulée. Jean-Claude s'est
montré particulierement intéressé par cette
visite. Nous avons passé une belle aprés-midi et
avons gouté a L'extérieur, en face de La Meuse,
afin de profiter du beau temps.










Trois de nos résidents ont eu 'opportunité de participer aux Special
Olympics Belgium, qui est une compétition sportive nationale
specialement organisée pour les personnes atteintes de handicap.
Ahmed, Stéphanie et Bryan se sont entrainés pendant plusieurs mois
a leurs épreuves: lancer de poids, saut en longueur, marche rapide et

méme de |la course pour Bryan!

medailles que de gouttes de pluie !
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fz;l!; Le 12 juillet, plusieurs résidents ont eu
L Mo Uoccasion de participer & une sortie
originale au Musée des Transports en
commun de Wallonie & Liége, & la

découvertes de L'univers miniature des
Playmobil. L'exposition “Playmobilité”

proposait de redécouvrire L'histoire des
transports a travers de magnifiques

£ AT scénes miniatures inspirées des

i 1 collections du musée.

— A VLN S—

Durant cette journée, les
réisdents ont pu observer
dif férents véhicules anciens,
découvrir, les différents moyens
de transport d'autrefois et
s‘amuser & repérer les petits
personnages Playmobil cachés dans
les décors. Entre trams, bus,
voitures anciennes et scénes de lLa
vie quotidienne, chacun a pu laisser
parler sa curiosité et Son
imagination.

p!ngmobil'



Les résidents ont pu observer les
différents décors Playmobil et
retrouver des thémes qui Leur

tenaient a cceur. Jean-Yves a
particulierement apprécié
découvrir Lles Playmobil sur le

.-?I by W0 e = -
¥ ‘ \

| %) _1 1% LaagPo=  théme des pompiers, un univers qui

! e TN e a attiré toute Son attention.

plogmobil - ! = I . . > Q 9

# Ay -V’”‘“\ | Stéphanie, quant & elle, était La
| ‘% ! T plus enjouée & la découverte des
ST § princesses et des jolies mises en

scéne qui ont émerveillé son

Lo journée a également été rythmée regard.

par des moments de partage et
d'amusement : les résidents ont pu
réaliser des tatouages éphémeéres,
pariiciper au jeu de la roue et
repartir avec de nombreux Souvenirs
de cette sortie.

Cette exposition a
également éveillé La
curiosité d'Azel, qui a pris
le temps d'observer les
différentes scénes et de
découvrir cet univers
miniature avec intérét.

Une belle journée placée sous Lle signe de la
découverte, de La joie et du partage, ou chacun a pu '
profiter de L'activité & sa manieére et repartir avec

de beaux Souvenirs en tate. = 4




Labyrinthe d'Hannut

Nous nous sommes rendus au labyrinthe d'Hannut ou nous avons

passé une agréable apres-midi.

Tout au long du parcours, nous
avions du relever des défis et
répondre a des questions afin de
trouver le code du “fameux” coftre
fort qui se trouvait ala fin. Sile code
est correct, nous remportons la
surprise. Si ce n'est pas le cas, nous
recommengons une prochaine fois.

A volre avis, réussioupas < «
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Apres 45min a tourner dans
le labyrinthe, nous avons
enfin trouvé la sortie &
Avec cette chaleur, rien de tel
que daller prendre un bon
verre en terasse.

Ensuite, nous sommes partis
pour faire un tour en tracteur
(top création du fermier
dailleurs). Superbe
promenade au milieu du
verger.
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Notre visite au Prgh jgtomuseum

Voici quelques photos du
moment passé du coté de la
# = ferme.




Voici quelques photos prises
lors de notre moment du cote
chasse.

Un petit
moment cafe,
pour certains
et une glace
pour les
autres.



BoTte de )our

Ce mercredi 3 juin, nous avons profité de La boite
de jours au moulin de Solieres.

L'occasion pour Chirstophe, Benjamin, Bryan, Julien
et Stéphanie de montrer Leur meilleurs pas ‘e




le 7 duin

Chateau de Seilles

px 3k

Sortie vraiment géniale
\ - R

n)kqgnifique spectacle équestre.

N
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X %
L'y avait de magnifiques rapaces.

2 8 Aurélie Nibus
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‘.ﬁ\{/ %ous avons vu noS personnages de dessins omimés

+

* préférés et nous avons adoré ! X

Aurélie Nibus
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Hippothérapie

Un nouveau centre d'hippothérapie a ouvert ses portes. Nous sommes
allés y faire un essai et celui-ci s'est avéré concluant, ce qui va
permettre aux résidents de changer de centre pour y découvrir de
nouvelles choses.

Stéphanie & commencée par aller
chercher le petit poney dans son box

Le cheval est arrivé, Christian
est monté dessus aussi vite !

oy

e VA o ER

Pendant qu'un résident monte & cheva, Les autres peuvent
se donner & des petits jeux qui sont mis en place sur la
piste. ILls peuvent également se promener avec le petit

poney. Cette fois ci c'est Jean-)Yves qui a essayé

Jean-Claude est aussi monté et c'est Benjamin qui
tenait le cheval !
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lous avons passé une journée enchantée ¢
'ONDO VERDE. C'était vraiment merveilleu>
lous nous sommes éclatés et avons bien ri




le 15 Juillet On a pu serégaler dans la
pataugeoire et dévaler les

toboggans avec joie

on a testé les maneges
et on a bienrigolé
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Voir plein danimaux, c'esi
vraiment fun ! Chaque
inimal a son petit charme

o Cesrencontres nous

¥ rappellent de protéger
notre planete et éveillent ¢

nolre curiosité

Quelle belle
maniére de se Gz
connecter avec | g




La foire de Huy

Cétait la journee PMR, les
afttractions mecaniques etaient
gratuites el nous les avons
pratiquement toutes faites.

Aurdlie 35 Louise
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* Nous avons recu beaucoup de cadeaux que nous aimions. ”
Aurélie , 36 Louise
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Nous sommes allés a la foire de Huy avec un
autre groupe de réesidents et ils ont pu profitez
de nombreuses attractions et de l'acceuil des
forains.

Apres s'étre bien
depense ils ont pu
profiter de délicieux
croustillons
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Féte foraine a Seraing

Par ce beau temps, nous
sommes alles faire un tour
sur la féte foraine de
Seraing. Nous avons
commence par déguster
guelques gourmandises
croustillons, . glace et barbe
a papa.

Apres nous avons choisis
de faire un tour dauto
tamponeuse, de péche au
canard ou de tir a la corde.

\s.--af/ \“

-..,_____
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|
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Sortie au chateau d’héléecine

Nous avons ¢été au chateau d’hélécine et devinez sur qui nous
sommes tomber

i
e, AT,
e w.'&.d-%._'\-f o B

MARIOOOO0O !

Je peux vous dire que les résidents €taient tres content.
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Nous avons bu un verre a la terrasse et avons pu profiter en méme
temps d'un concert.

Nous nous sommes installés dans I'herbe afin de prendre le
gouter et profiter de la fraicheur de la fontaine.

On a pu voir les différents animaux . C'était chouette (=
Tous, on passé une merveilleuse journée.




DOM&HE/C&;PCL@%

Nous avons profité d’'une journée ensoleillée pour nous
rendre au Domaine de Palogne. Nous avons commencer par
diner tous ensemble, sous un arbre S




Ensuite, nous avons pris le
golter avec une boisson bien
fraiche

Comme il faisait extrement chaud et que la
riviere était a coté---. Quoi de mieux que de se
rafraichir un peu ?

Pour finir cette belle journée, nous avons assisté a un spectacle de
faucon. Le monsieur nous a fait decouvrir quelques rapaces tels que :
le faucon, le hibou, etc. Et nous a également montrer leur talent !

i e







BOBBEJAANLAND

Nous sommes partis lajournée avec Julien et Hervé au
parc cJ’attraction “Bololoejaanland”.
En arrivant nous sommes a”és chercher Ies pass, Hervé

était content d avoir un bracelet rouge l

Le parc contient (th‘érents thémes avec plusieurs vi”ages
ou trouver les diverses attractions te|s que : “l_and oF

|egends”, “Adventure Va”ey”, “Desperado City”, etc...

50



Nous avons faits Ae mutliples attractions en
tout %enre | C était génial, d autant p|us que le
nous a accompagnés toute lajourné

solei

Malheureusement il nous était impossilole cle
prendre (Jes photgs (Jans les attractions mais je
peux vous dire qu on a eu la téte a | envers | (au

sens propre comme au sens Figuré... -

Voici (Jes plwotos (J’intjrnet pour vous donner une
idée...

s : ; i 3 W ae F
=Ty ‘ \ - 2 = ooesf B
=2, e = = AelE )
H . ' i
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= ) X | i
AR s . 73 <=
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Pour le goliter, ils ont pris une bonne glace au chocolat
accompagné d un coca classique pour Hervé et d un coca froozen

ourJu|ien, c,était |9ien mériter! —_—
j s

=

ve

Une petite photo d eux dans | grande
roue pour Finir cettejournée au

calme....



VISITE A FUN VALLEY, NOUS AVONS DECOUVERT CE
BEAU LAC QUI A PERMIT AUX RESIDENTS DE CE
DEPENSER SUR LA PLAGE, DANS L’EAU ET SUR LES
PEDALOS. QUI PLUS EST, DE NOMBREUSES
ATTRACTIONS ETAIENT MISES A DISPOSITION POUR

NOS AVENTURIERS.




ouverte des engins militaires d’antan,
es ont pu via des activites culturelles et
ouvrir 'armee et ses nombreux vestiges



Visite de linsectarium de Waremme. Entre frissons
et aventures nos aventuriers ont pu découvrir les

différents insectes (grands comme petit) qui peuple

notre monde.




A LA RESIDENCE DU FORT

—
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A Toccasion de la féte de Paques, la Résidence du Fort a proposé aux résidents une chasse
aux oeufs revisitée, mélant rélexion, défis et gourmandise.

Du cotés ou les résidents savaient lire et comprendre les questions, les partcipants ne se
sont pas contentes de chercher des chocolats : tout au long du parcours, ils ont été invités
a résoudre des énigmes, répondre a des questions et a relever différents defis.

Le jeu reposait sur un systéme d’oeufs de couleurs : les jaunes aux énigmes, les bleus aux
defis, tandis que les rouges permettait d’appeler le lapin qu!i venait distribuer des oeufs a
la clef. Dailleurs nous remercions la maison Léonidas de nous avoir fait un don de 9kg

d’'oeufs en chocolat, qui aura permis aux participants d’en gagner plus tout le long du jeu !

Tous les participants ont pu repartir avec un sachet d’oeuf en chocolat. Lesparticpants
ayant obtenu le plus de bonnes réponses et releves le plus de defis ont egalement
remportés un lapin en chocolat en récompense supplémentaire !

Bravo a I'équipe du Fort !
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API"CS la chasse différents jCllX étaient également PI'OPOSéS aﬁn de pI’OlOl’lgﬁI’ le

plaisir : jeu de quilles, péche aux canards ainsi que d’autres jeux d’adresse ont

permis a chacun de continuer a Samuser dans une ambiance détendue et festive.

Pour completer ce moment festif, chacun a également pu profiter d’'une glace ainsi que de
différentes boissons raffraichissantes, le tout sous un beau soleil qui a rendu I'apres-midi

encore plus agreable !
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Au dela du jeu, cette chasse aux oeufs a surtout été I'occasion de vivre un moment convivial,
favorisant les echanges et le plaisir d’etre ensemble.

Un bel aprés—midi placé sous le signe du jeu, de la bonne humeur et.... de la gourmandise !
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Activité culinaire

Notre potager étant remplis de courgettes,
nous avons réalisé une recette, simple et
efficace, avec 3 de nos résidents : Patricia, .

Jean-Claude et Bryan.

Des rondelles de courgettes panées !

IL suffit simplement d'éplucher les
courgettes et de Lles coupés en rondelles



Eclipse solaire §

LE MERCREDI 12 AOUT, UNE ECLIPSE AVEC
UN TAUX DE 89% D’OBSCURATION ETAIT
VISIBLE EN BELGIQUE DEBUTANT A 19H19
EN ATTEIGNANT SON MAXIMUM VERS
20H13. CEST UN PHENOMENE RARE QUI
NE S’EST PLUS PRODUIT DEPUIS 1999 EN

BELGIQUE.

MAIS ATTENTION 1 , AFIN DE
POUVOIR APERCEVOIR LECLIPSE,
ET POUR LA PROTECTION DES
YEUX AFIN D’EVITER DES LESIONS
GRAVES AUX YEUX, IL FALLAIT
ABSOLUMENT UTILISER DES
LUNETTES SPECIALES ECLIPSE
CERTIFIEES AUX NORMES ISO
12312-2 (COMME L'ONT TRES BIEN
FAIT NOS RESIDENTS) CAR CES
LUNETTES FILTRENT 100% DES
RAYONS ULTRAVIOLETS ET
INFRAROUGES AINSI QUE PLUS DE
99,99% DE LA LUMIERE VISIBLE.
C’ETAIT IMPRESSIONNANT !

MAIS SAVEZ-VOUS CE QU’EST UNE ECLIPSE
REELLEMENT ?

C'EST UN PHENOMENE ASTRONOMIQUE QUI SE
PRODUIT LORSQUE LA LUNE SE PLACE ENTRE LA
TERRE ET LE SOLEIL, MASQUANT AINSI TOUT OU UNE
PARTIE DU DISQUE SOLAIRE DEPUIS NOTRE
PLANETE.

- ->

VOICI CE QUE L'ON APERCEVAIT
LORSQUE L'ON REGARDAIT A
TRAVERS LES LUNETTES
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JOJEUX
ANNIVERSAIRE

JANVIER FEVRIER MARS
L 3
I o
AVRIL MA| JUN 2
JULLIET AOUT SEPTEMBRE
2
1); = )
OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
+
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Anniversaire
Stéphanie

Nous avons débuté son annniversaire en proposant des jeux,
notamment le traditionnel puissance 4 ainsi qu'un lancer de
fléechettes !

il y avait également la piste de danse mise a disposition ou
ils en ont bien profité !




\I/]

Apres s'étre bien amusée,

Stéphanie a soufflée ses
37 bougies !

P el Lk S .

r

Et, pour bien terminer
cette journée, elle a
déballée ses cadeaux

(elle était tres heureuse)
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BRT'DA

Ce 2 mai 2026, nous avons fété Les 46 ans
de notre belle Aurore!' Aprés avoir joué et
danser, fais un blind test et déguster un
bon Kidibul, place au gateau de glace et

surtout.. les cadeaux"




Nous avons féter les anniversaires de Bryan, Rudy, Jean-
Yves, Remy, Christian et Virginie
L'occasion de faire une grosse féte pour l'anniversaire des
gargons et Virginie !
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Ce mercredi 22 juillet, nous avons célébré deux beaux anniversaires
© :celuide Manon, qui a fété ses 25 ans, et celui de Benjamin quia
soufflé ses 38 bougies !
Pour loccasion, la salle a manger s‘est transformée en véritable
piste disco, avec décorations, jeux de lumiere el musique.

Au programme : petits jeux, lancer de ballon et quelques pas de
danse dans une ambiance joyeuse et conviviale.

Apres toutes ces activités, nous nous sommes retrouvés dans le
salon pour partager un délicieux gateau glacé, tres apprécié de
tous, apres un petit bol de chips pour les gourmands.

Une belle apres-midi remplie de rires, de bonne humeur et de
moments paratgeés.

o L
I g}% Ib* 3



Happy

Au cours de ce mois d'Aout, nous avons également célébré
deux anniversaires: celui d Ahmed et celui de Helrick, qui ont
la particularité d'@tre nés Le méme jour, le 09 Aoat. Ahmed
a soufflé ses 65 bougies, tandis qu'Helrick fétait ses 22 ans.
Pour L'occasion, plusieurs jeux et animations ont été proposés
durant L'apres-midi afin de garantir un moment convivial et

amusant & LU'ensemble de nos résidents.

Au programme: danse, musique, apéro et, bien évidemment
cadeaux pour noS deux “birthday boys”. Une belle aprées midi

placée sous le signe de la féte et de la bonne humeur.
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Sorties individuelles



Aujourd’hui, vendredi 5 juin, Manon et moi avons cu
['occasion de faire une sortie individuel

On en a profité
pour aller au Cora,
s¢ promener, boire

un bon caf¢
viennois ¢t mang¢
une bonne glace.
Un super moment
que Manon a
apprecic.




Individuel Rudy

Avec ce beau soleil (méme s'il y avait un peu de
vent), nous sommes allés nous balader le long de
[eau. Rudy était intrigué par la Meuse...

Ensuite, apres une petite marche, nous
sommes allés manger une glace.
Lorsque Rudy a vu les gauffres, il a vite
changer d’avis... Pourquoi ne pas
combiner les deux ?
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Nous avons fait un individu
Anim'Action de Crisnée et puis nous
avons été boire un café pour Le plus
grand bonheur de Manon




Individuel Amanda

Lors de cette belle apres-midi de printemps, Amanda et Nicolas
son referent sont partis a la piscine de Wanze

bonheur, en allant méme jusqu’a se couchée dans la
piscine et se laissée flottee...
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Individuel Jean claude

Mardi 2 Juin, nogus avons eu
L'occasion de se retrouver
pour un moment privilégié
rien gu'a deux. Nous
sommes allés manger une
glace pour son plus grand
bonheur. Comme il dit: Une
bonne coupe Danemark.
(Dame blanche)

Ensuite nous sommes allés
faire quelques courses
personnel pour Jean
Claude et une partie de
Laser game, c'était hyper
chouette, nous avons
passé une belle aprés-
midi.

74



75



Individuel Azel le 19 Mai
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Judo avec Jdean-Claude

Nous avons participé au cours de judo mensuel, organisé
par Le club de judo du Mosa a Engis.

ci dessous, une photo de Jean-Claude et moi,
avec un des “sensei’ ceinture noire.




INDIVIDUEL RUDY

Rudy avait besoin de nouveau
jeans, nous sommes donc allés
a la mediacite faire les
magasins.
Malheureusement, Rudy n’était
pas trop d’humeur a faire les
magasins donc nous avons du
partir...

Mais avant de rentrer, on ne
dit pas “non” a un bon Quick
pour diner | IL a mangé un
hamburger avec des frites, il
a adore !



AVOUS DEJOUER!
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Les mots méleés
en wacancesd !

Trouve tous les mots cachés dans la grille !

Ils peuvent étre écrits a l'horizontale, a la verticale ou en diagonale.
Amuse-toi bien!

J,d C PLAGE ) C SOLEIL ) (MAILLOT)

( GLACE ) CCHALEUR) CSERWETTE) CVOYAGE)
6—()/ C CREME ) (PARASOL) (CHAPEAU)
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- T E O T O O T O S O TE ER N T R T RN S .

Trowve les mots subvant s fa grille

PLAGE - SOLENL - PARASOL - MER
VACANCES - GLACE
POSRKOJNMGVAE
MAGPLAGETRPVD
ZELOICXFGOMAH

PMERLKOLLZSCS
KZIERISCAXOAI
OPLLROUICBINS
MOPZSTDBECECF
OIRTEDFONUPEL
PARASOLKIOMS X
LODIDPMFHGTUE
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CREER TA GLACE !
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	SORTIES
	EXTERIEURES
	Lors de ce beau dimanche d’avril nous sommes partis en balade au médiéval d’Ouffet
	Les résidents ont pu profiter des animations sur le thème médiéval, un marché et de belles boissons et nourritures d’époque
	Fête médiévale au château de Fallais
	Nous avons assissté aux combats d’épée.
	Après cela nous sommes allés boire un verre et ensuite nous avons déambulé sur le marché artisanal et nous avons pu déguster quelques produits locaux.
	Dog day Crisnée
	Une  petite photo souvenir au passage
	😛
	Photoboot gratuit pour tous.
	Après une bonne sucrerie  et avant de reprendre la route pour rentrer, nous sommes allés assisté à une dernière démonstration. Mais cette fois, ce sera une démo sur l’éducation canine et l’obéissance.
	Très intéressant.
	Le 06 Mai 2026
	Le 9 mai, nous avons participé à la fête médiévale du château de Moha. Il faisait très beau et les résidents ont beaucoup apprécié cette sortie, riche en divertissement grâce aux nombreuses activités, spectacles et animations musicales. Certains résidents ont même eu l’occasion d’acheter un petit souvenir.
	Salle de sport
	FESTIVAL EXTREMA
	Domaine de Wégimont
	Je peux vous dire qu’ils se sont régalés !
	le 20 Mai

	Guinguette  à Hera
	le 20 Mai

	Ils se sont amusés, ont dansé, joué et savouré une délicieuse salade de fruits.
	Notre sortie à l’Aquarium de Liège, ce 10 mai, s’est très bien déroulée. Jean-Claude s’est montré particulièrement intéressé par cette visite. Nous avons passé une belle après-midi et avons goûté à l’extérieur, en face de la Meuse, afin de profiter du beau temps.
	Special Olympics
	Belgium
	Trois de nos résidents ont eu l’opportunité de participer aux Special Olympics Belgium, qui est une compétition sportive nationale spécialement organisée pour les personnes atteintes de handicap. Ahmed, Stéphanie et Bryan se sont entraînés pendant plusieurs mois à leurs épreuves: lancer de poids, saut en longueur, marche rapide et même de la course pour Bryan!
	Le mauvais temps n’a pas freiné nos athlètes, ils ont attrapé plus de médailles que de gouttes de pluie !
	Une journée pleine de découverte au Musée des Transports avec les Playmobil !
	Les résidents ont pu observer les différents décors Playmobil et retrouver des thèmes qui leur tenaient à cœur. Jean-Yves a particulièrement apprécié découvrir les Playmobil sur le thème des pompiers, un univers qui a attiré toute son attention. Stéphanie, quant à elle, était la plus enjouée à la découverte des princesses et des jolies mises en scène qui ont émerveillé son regard.
	La journée a également été rythmée par des moments de partage et d’amusement : les résidents ont pu réaliser des tatouages éphémères, participer au jeu de la roue et repartir avec de nombreux souvenirs de cette sortie.
	Cette exposition a également éveillé la curiosité d’Azel, qui a pris le temps d’observer les différentes scènes et de découvrir cet univers miniature avec intérêt.
	Une belle journée placée sous le signe de la découverte, de la joie et du partage, où chacun a pu profiter de l’activité à sa manière et repartir avec de beaux souvenirs en tête. 🚍✨
	Labyrinthe d’Hannut
	Nous nous sommes rendus au labyrinthe d’Hannut où nous avons passé une agréable après-midi.

	Après 45min à tourner dans le labyrinthe, nous avons enfin trouvé la sortie 😛
	Avec cette chaleur, rien de tel que d’aller prendre un bon verre en terasse.
	Ensuite, nous sommes partis pour faire un tour en tracteur (top création du fermier d’ailleurs). Superbe promenade au milieu du verger.
	Notre visite au Préhistomuseum
	Le 21 Mai
	Nous avons découvert l’espace consacré à la ferme, à l’agriculture ainsi qu’à l’activité de chasse.

	Nous avons apprécié et avons aussi pris un verre et une glace.

	Voici quelques photos prises lors de notre moment du côté chasse.
	Un petit moment café, pour certains et une glace pour les autres.
	Boîte de jour
	le 7 Juin

	Château de Seilles
	Sortie vraiment géniale !
	Un magnifique spectacle équestre.

	Il y avait de magnifiques rapaces.
	Nous avons vu nos personnages de dessins animés
	préférés et nous avons adoré !
	Nous avons été au centre culturel de saint georges pour visionner le film Mune. Cette journée est gratuite et un pop corn est offert. Les résidents ont aimés cette petite sortie.
	Hippothérapie
	Un nouveau centre d’hippothérapie a ouvert ses portes. Nous sommes allés y faire un essai et celui-ci s’est avéré concluant, ce qui va permettre aux résidents de changer de centre pour y découvrir de nouvelles choses.

	Mondo Verde
	Nous avons passé une journée enchantée à MONDO VERDE. C'était vraiment merveilleux ! Nous nous sommes éclatés et avons bien ri.

	On a pu se régaler dans la pataugeoire et dévaler les toboggans avec joie
	on a testé les manèges et on a bien rigolé
	Voir plein d’animaux, c’est vraiment fun ! Chaque animal a son petit charme.

	Quelle belle manière de se connecter avec la nature !
	La foire de Huy
	C’était la journée PMR, les attractions mécaniques étaient gratuites et nous les avons pratiquement toutes faites.

	Aurélie
	“ Nous avons reçu beaucoup de cadeaux que nous aimions. ”
	Louise
	C'était une chouette journée. À refaire.
	Nous sommes allés à la foire de Huy avec un autre groupe de résidents et ils ont pu  profitez de nombreuses attractions et de l’acceuil des forains.
	Après s’être bien dépensé ils ont pu profiter de délicieux croustillons
	Fête foraine à Seraing
	la sortie au Mont mosan s’est super bien déroulée, nous avons fait les spectacles et nous avons mangé là- bas. Notre résident Bryan, a su faire quelques attractions pour son plus grand bonheur.
	Visite au marché provencal
	Patricia s’est acheté un beau set de table en souvenir 🙂
	Fini le tour, direction une brasserie afin de se desaltérer en terrasse. Avec un soleil d’aplomb il faut en profiter. Nous nous sommes ensuite promenés dans la ville de Huy, première découverte pour certains. Nous avons tous passé une excellente journée.
	Sortie au chateau d’hélécine
	MARIOOOOOO !

	Nous avons bu un verre à la terrasse et avons pu profiter en même temps d’un concert.
	Nous nous sommes installés dans l’herbe afin de prendre le goûter et profiter de la fraicheur de la fontaine.
	On a pu voir les différents animaux . C’était chouette 🙂
	Tous, on passé une merveilleuse journée.
	Domaine de Palogne
	Ensuite, nous avons pris le goûter avec une boisson bien fraîche
	Comme il faisait extrement chaud et que la rivière était à côté…. Quoi de mieux que de se rafraîchir un peu ?
	Pour finir cette belle journée, nous avons assisté à un spectacle de faucon. Le monsieur nous a fait decouvrir quelques rapaces tels que : le faucon, le hibou, etc. Et nous a également montrer leur talent !
	FOIRE HANNUT
	BOBBEJAANLAND
	Nous avons faits de mutliples attractions en tout genre ! C’était génial, d’autant plus que le soleil nous a accompagnés toute la journé ☀️
	Malheureusement il nous était impossible de prendre des photos dans les attractions mais je peux vous dire qu’on a eu la tête à l’envers ! (au sens propre comme au sens figuré...😄
	Voici des photos d’internet pour vous donner une idée...
	Pour le goûter, ils ont pris une bonne glace au chocolat accompagné d’un coca classique pour Hervé et d’un coca froozen pour Julien, c’était bien mériter !
	Une petite photo d’eux dans la grande roue pour finir cette journée au calme....
	Visite a Fun Valley, nous avons découvert ce beau lac qui a permit aux résidents de ce dépenser sur la plage, dans l’eau et sur les pédalos. Qui plus est, de nombreuses attractions étaient mises a disposition pour nos aventuriers.
	Visite et découverte des engins militaires d’antan, nos camarades ont pu via des activités culturelles et ludiques découvrir l’armée et ses nombreux vestiges
	Visite de l’insectarium de Waremme. Entre frissons et aventures nos aventuriers ont pu découvrir les différents insectes (grands comme petit) qui peuple notre monde.
	A LA RESIDENCE DU FORT
	Notre grande chasse aux œufs de Pâques
	Après la chasse différents jeux étaient également proposés afin de prolonger le plaisir : jeu de quilles, pêche aux canards ainsi que d’autres jeux d’adresse ont permis à chacun de continuer à s’amuser dans une ambiance détendue et festive.
	Pour completer ce moment festif, chacun a également pu profiter d’une glace ainsi que de différentes boissons raffraichissantes, le tout sous un beau soleil qui a rendu l’après-midi encore plus agréable !
	Au delà du jeu, cette chasse aux oeufs a surtout été l’occasion de vivre un moment convivial, favorisant les échanges et le plaisir d’être ensemble.
	Un bel après-midi placé sous le signe du jeu, de la bonne humeur et.... de la gourmandise !
	Activité culinaire
	Éclipse solaire 🌓
	JANVIER
	FEVRIER
	AVRIL
	MAI
	MARS
	JUIN
	JULLIET
	OCTOBRE
	AOUT
	SEPTEMBRE
	NOVEMBRE
	DECEMBRE
	Anniversaire Stéphanie
	Après s’être bien amusée, Stéphanie à soufflée ses 37 bougies !
	Et, pour bien terminer cette journée, elle a déballée ses cadeaux (elle était très heureuse)
	Ce 2 mai 2026, nous avons fété les 46 ans de notre belle Aurore! Après avoir joué et danser, fais un blind test et déguster un bon kidibul, place au gâteau de glace et surtout... les cadeaux!!
	Nous avons féter les anniversaires de Bryan, Rudy, Jean-Yves, Remy, Christian et Virginie
	L’occasion de faire une grosse fête pour l’anniversaire des garçons et Virginie !
	Ce mercredi 22 juillet, nous avons célébré deux beaux anniversaires : celui de Manon, qui a fêté ses 25 ans, et celui de Benjamin qui a soufflé ses 38 bougies !
	Pour l’occasion, la salle à manger s’est transformée en véritable piste disco, avec décorations, jeux de lumière et musique.
	Au programme :  petits jeux, lancer de ballon et quelques pas de danse dans une ambiance joyeuse et conviviale.
	Après toutes ces activités, nous nous sommes retrouvés dans le salon pour partager un délicieux gâteau glacé, très apprécié de tous, après un petit bol de chips pour les gourmands.
	Une belle après-midi remplie de rires, de bonne humeur et de moments paratgés.
	Au cours de ce mois d’Aout, nous avons également célébré deux anniversaires: celui d’Ahmed et celui de Helrick, qui ont la particularité d’être nés le même jour, le 09 Août. Ahmed a soufflé ses 65 bougies, tandis qu’Helrick fêtait ses 22 ans.
	Pour l’occasion, plusieurs jeux et animations ont été proposés durant l’apres-midi afin de garantir un moment convivial et amusant à l’ensemble de nos résidents.
	Au programme: danse, musique, apéro et, bien évidemment cadeaux pour nos deux “birthday boys”. Une belle après midi placée sous le signe de la fête et de la bonne humeur.
	Sorties individuelles
	Individuel Manon
	Individuel Rudy
	Individuel Manon
	Nous avons fait un individuel au Anim’Action de Crisnée et puis nous avons été boire un café pour le plus grand bonheur de Manon
	Individuel Amanda
	Entre piscine chaude et jacuzzi, Amanda à trouvé le bonheur, en allant même jusqu’à se couchée dans la piscine et se laissée flottée...

	Ensuite nous sommes allés  faire quelques courses personnel pour Jean Claude et une partie de Laser game, c’était hyper chouette, nous avons passé une belle après-midi.
	NOUS AVONS PROFITÉ D’UN PETIT MOMENT À 2 AFIN DE NOUS RETROUVER AVEC AZEL AU “OH BRUCH”.
	le 19 Mai

	Individuel Azel
	Sortir un peu de notre quotidien et de manger d'autres choses qui font plaisir au ventre, au moral.

	Judo avec Jean-Claude
	Nous avons participé au cours de judo mensuel, organisé par le club de judo du Mosa à  Engis.
	ci dessous, une photo de Jean-Claude et moi, avec un des “sensei” ceinture noire.
	Individuel Rudy
	A VOUS DE JOUER !
	Les mots mêlés
	en vacances !
	Trouve tous les mots cachés dans la grille !
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