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Promenade au parc a Tilff
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Nous avons commencé I’apres-midi en buvant un verre au bar du bowling a Tilff. Nous avons bu un
cappuccino bien chaud, idéal pour se réchauffer et discuter tranquillement. Ensuite, nous sommes allés nous
promener au parc de Tilff. L’air était frais et agréable, et les arbres aux couleurs d’automne rendaient le
paysage magnifique. Nous avons pris le temps de ramasser quelques chataignes et de faire de belles photos
pour garder un souvenir de cette sortie. C’était un moment simple, convivial et plein de bonne humeur.




Promenade au parc a Tilff







Ferme pedagogique
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g Cette annee encore, NoOS

) résidents se rendent a la

ferme pédagogique pour

<F[T leur plus grand bonheur! Au
7 rendez-vous, des vaches, des
chevres, des lapins, un ane
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Ferme pedagogique
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Lors de la séance avant les fétes, les résidents ont créés leur
propre boule de Noél a I'effigie d'un animal présent dans la
ferme. Pour se faire, ils ont di colorier I'animal choisit puis
ajouter la nourriture associée a cet animal avant de la
refermer. Ils ont adorés cette activité ludique !
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Les résidents ont pris part a une activité Zumba. Ils ont suivi les
mouvements en musique, chacun a son rythme, dans une ambiance
dynamique et conviviale. Cette activité a permis de bouger le corps,

de se dépenser et de partager un moment de plaisir en groupe.
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BOWLING

Bowling a Tilff : les résidents se
sont donné a fond et ont pris
beaucoup de plaisir a participer a
cette sortie. L’activité a favorisé la
motricité, I'encouragement mutuel
et la convivialité au sein du groupe.
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BINGO

Une activité bingo a e&té

organilsee avec les

résidentes. Ce temps

ludique a permis de
stimuler la
concentration, la
reconnalissance des
chiffres et les
interactions soclales,
dans une ambilance calme

et conviviale.
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Barbecue a Flemalle

Début septerbre, Ies arciers ,
résiderts de Fleralle ort ¢té
irvités A ur barbecue pour:

3 des retrouvailles. du
ProgramIze, grireages, barpe
A papa et rercortre avee
otitch. [ses résiderts ont
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profité de ces retrouvdailles
podr se déhkarcker sur de la
rusique et surtout pour
profiter [es urs des autres !
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Une journée d’octobre a forestia

Les résidents ont passé quelques heures a Forestia lors d’une sortie en ce mois d’octobre. Dés leur arrivee, ils ont
pu profiter du cadre naturel et des belles couleurs de "automne. La balade dans le parc a permis d’ observer

différents animaux et de partager un moment agréable en groupe.

Les résidents se sont montrés calmes et attentifs, prenant le temps d’apprécier la promenade et l'air frais. Cette

sortie a eté véecue comme un moment de détente et de plaisir, favorisant les échanges et la convivialité entre les
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Quatre de nos residents ont eu
l'occasion de se rendre a la mer afin de
profiter des derniers jours de beaux
temps. lls ont adores se promener sur
la digue et sur la plage.




+ ]

/

e

a—
+=

HAPPY NEW YEAR

POUR LA NOUVELLE ANNEE, LES RESIDENTS ONT EU\ +
L'OCCASION DE PREPARER DES CREPES POUR LE \
GOUTER. DURANT L'APRES MIDI, DE NOMBREUSES

ACTIVITES ONT ETE MISES EN PLACE. A LA FIN DE

CELLES CI, LES RESIDENTS ONT DANSES LES UNS +

AVEC LES AUTRES LE TOUT DANS UNE AMBIANCE
CONVIVIALE ET FAMILIALLE,
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Sortie individuelle

Stephane et Kevin

Stéphane et Kévin se sont rendus au pizza hut avec la référente
de Stéphane afin de profiter d'un moment plus calme et privilégié

avant les fétes de fin d'année.




Sortie individuelle
Edith

Edith a eu l'occasion d'aller en sortie individuelle afin de faire les
magasins avec Florine, sa référente. Pour continuer la journée,

elles sont allées prendre un goliter en téte a téte pour le plus
grand plaisir d'Edith.
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Sortie individuelle

Céline

Céline a profité d'un moment en téte-a-téte avec sa référente.
Pour cela, elle a choisit de se rendre au McDonald's!
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DECORATIONS
DHALLOWEEN
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LORS D'UN ATELIER CREATIF, LES RESIDENTS ONT REALISE DES
MASQUES SUR LE THEME D'HALLOWEEN. ILS ONT PU CHOISIR LES

FORMES, LES COULEURS ET LES DECORATIONS SELON LEURS ENVIES.
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DECORATIONS
DHALLOWEEN

LORS D'UN ATELIER CREATIF LES RESTDENTS ONT REALISE
DES DECORATIONS SUR LE THEME D'HALLOWEEN. CHACUN A
PU PARTICIPER A SON RYTHME EN UTILISANT DIFFERENTS

MATERIAUX ET COULEURS.

CETTE ACTIVITE A PERMIS DE STIMULER LA CREATIVITE, LA
MOTRICITE FINE ET LE PLAISIR DE FAIRE SO1-MEME. LES
RESIDENTS ONT APPRECIE CE MOMENT CONVIVIAL ET ONT
ETE FIERS DE LEURS CREATTONS, QUI VIENDRONT DECORER
LES ESPACES DE VIE.



techniques, celle de¢ la citrowille maison et celle de ln
citrouille dgja préte afin que tout nos artistes en
herbe puissent participer!
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| es résidents ont ouvert leurs cadeaux dans une ambiance conviviale et

chaleureuse. Chacun a pris le temps de découvrir son présent, avec curiosité et
enthousiasme. L'équipe éducative était présente pour accompagner, encourager et

partager ce moment avec eux. Cette activité a permis de créer un temps
d’échange, de plaisir et de valorisation pour les résidents, qui se sont montrés

souriants et attentifs tout au long de ce temps festif.
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Bingo de Noél
Le jour de Noé€l, les résidents ont participé a un grand bingo de Noél. Un bingo géant
a eté organisé dans une ambiance festive et conviviale. Chacun a pu tenter sa chance

de tous. Ce moment de partage a apporté beaucoup de sourires et a permis de 4c

! dans la bonne humeur. De nombreux lots étaient a gagner, pour le plus grand plaisir
( célébrer Noél ensemble. & T
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Tous les résidents
T ayant participé au
bingo ont recu un lot
gqu'ils ont pu choisir
; eux-mémes. Cette
démarche a favorisé
leur autonomie, leur
implication dans
I'activité et a contribué
Ad créer un moment
convivial et valorisant
pour le groupe.
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Pour le gotliter du 25 décembre, les résidents ont réalises des
crepes afin de continuer le moment convivial apres le bingo
d'hiver. Ils ont pris plaisirs a les réaliser !




SORTIE AU MARCHE DE NOEL DE MAASTRICHT

LES RESIDENTS ONT EU L'OPPORTUNITE DE SE RENDRE AU
MARCHE DE NOEL DE MAASTRICHT, ACCOMPAGNES DE DEUX
EDUCATRICES. MARINE ET VALENTINE. CETTE SORTIE A
PERMIS A CHACUN DE PROFITER DE L'AMBIANCE FESTIVE
ET CHALEUREUSE DE LA VILLE, DECOREE POUR LES FETES
DE FIN D'ANNEE.

LES RESIDENTS ONT APPRECIE LA DECOUVERTE DES
STANDS DE NOEL, LES ILLUMINATIONS. AINSI QUE LES
ODEURS ET SAVEURS TYPIQUES DE CETTE PERIODE. CE
MOMENT CONVIVIAL A FAVORISE LES ECHANGES, LE
PARTAGE ET LA BONNE HUMEUR AU SEIN DU GROUPE.

CETTE SORTIE A ETE UN MOMENT TRES APPRECIE PAR LES

RESIDENTS. LEUR OFFRANT UNE EXPERIENCE AGREABLE.

STIMULANTE ET ADAPTEE. TOUT EN RENFORCANT LE LIEN
AVEC LES EDUCATRICES PRESENTES.
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Marché de Noél a Haneffe :
sortie réalisée avec les
éducateurs Simon et
Valentine. Nous avons été
accueillis par 1l’éducatrice
Florine ainsi que par Clara,
cheffe du foyer de Héra. Les
résidents ont pu profiter de
1’ ambiance du marché de Noél
et partager un moment
convivial autour d’un

chocolat chaud.
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Joél, éducateur, a accompagne les résidents dans la fabrication de savons maison en vue

du marché de Noél de Thémis. Ces créations ont ensuite été échangées avec d’autres
résidents présents sur le marché. Tout au long de I'activite, les residents se sont-
montres investis et ont apprécié participer a chaque étape du processus de fabrication.
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ANNIVERSAIRES DE
SEPTEMBRE

J.




ANNIVERSAIRES
D'OCTOBRE

FATIMA 24
OCTOBRE
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ANNIVERSAIRES
NOVEMBRE
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