
L’infort
JOURNAL QUADRIMESTRIEL

Résidence du Fort

SEPTEMBRE-OCTOBRE-
NOVEMBRE-DÉCEMBRE



Table des matières
1) Présentation des nouveaux éducateurs :

Tarik
Maxime

2) Sorties extérieurs : 
Halloween
Standard

Papillons en liberté
Memory 40-44

Os’mose
Resto en amoureuc

Ecuries  
Laser Game 

Etang Waremme
Parades féérique Seraing
Tournoi de Bowling 

3) Sorties individuelles:
Hervé à Coo

Christophe au Moulin de Solière en boite de jour
Bryan au Standard

Franck au Musée du chocolat



Présentation des
nouveaux éducateurs



Bonjour à tous ! Je suis super content de pouvoir me présenter à vous dans
ce journal !

Je m’appelle Tarik Saglam, j’ai 21 ans et je suis belge d’origine turc. Je
travaille à la Résidence du Fort depuis juin2024.

Mon hobby est le foot que je pratique depuis le plus jeune âge qui m’a été
légué par mon père. J’adore le sport et le contact social qui me permet de

m’épanouir dans ce métier.



Bonjour, moi c'est Maxime, je suis éducateur a la résidence du fort
depuis Aout 2024. J'ai 25 ans, je suis passionné de sport et plus
particulièrement de football, discipline que je pratique depuis tout
petit. J'aime créer des liens avec les personnes qui m'entourent et
partager ma bonne humeur avec les résidents. chose importante

pour ma pratique professionnelle. 





PapillonsPapillonsPapillons
En libertéEn libertéEn liberté

CE 22 AOUT, NOUS NOUS SOMMES RENDU AUS
SERRES SUR SAR-TILMAN AFIN D’Y DÉCOUVRIR UNE

EXPOSITION DE PAPILLONS EN LIBERTÉ!

NOUS AVONS PU DÉCOUVRIR LEUR
ENVIRONNEMENT AINSI QUE CE DONT ILS SE

NOURRISSAIENT. NOUS AVONS MÊME PU
OBSERVER DES CHRYSALIDES. 



POUR LE PPLUS GRAND PLAISIR DE  VIRGINIE (ET UN PEU
MOINS CELUI D’AHMED!), LES PAPILLONS SONT VENUS

SE POSER SUR NOUS. CELA NOUS A PERMIS DES LES
OBSERVER D’ENCORE PLUS PRÈS!

ET POUR BIEN CLOTURER L’APRÈS-MIDI, NOUS NOUS SOMMES
CONFORTABLEMENT INSTALLÉS POUR DÉGUSTER UNE

DÉLICIEUSE CRÈME BRÛLÉE AINSI QU’UNE PETITE BOISSON.



L E  C O R T È G E  D ’

Pour célébrer cette fête épique, les résidents se sont lancés dans
une expédition de porte-à-porte aux alentours du quartier,
énonçant la légendaire question : un bonbon ou un sort ?

Mais d'abord, direction le maquillage pour effrayer les voisins à
s'en décrocher la mâchoire !



Nous avons enfin achevé
nos magnifiques, ou

devrais-je dire, effrayants
maquillages d'Halloween, et

maintenant, place à la
chasse aux bonbons !

 Attention, chers voisins, on
débarque pour vous

dévorer... enfin, je voulais
dire, pour vous dérober

quelques friandises ! 🍬👻



En route! Regardez moi
ces monstres, ne sont ils

pas terrifiants?  

Les résidents sont prêts, avec
leurs chaudrons et leurs

citrouilles, n’attendons plus...

La récolte a été un vrai festival
de délices ! Un grand merci à

tous nos voisins pour cette
pluie de gourmandises,

maintenant, c’est à notre tour
de faire danser nos papilles,

miam miam...



MATCH DU STANDARDMATCH DU STANDARDMATCH DU STANDARD   
Nos résidents ont eu la chance d'assister à un match du

Standard de Liège ce samedi, une véritable aventure

pour certains d'entre eux! Avec un bon coca à la main,

ils ont bravé le froid et se sont régalés de chaque

minute de ce moment mémorable!



Dans le cadre des commémorations du 80ème anniversaire de la
libération, nous avons pu assister à divers annimation sur le site du

fort d’Aubin-Neufchateau.  Il y avait une reconstitution de
campements.  Ces campements, représentent le quotidien des soldats

en période de guerre.  Ces espaces de vie rudimentaires, souvent
composés de tentes, de postes de commendement, de lieux de repos et
d’espace de soins, étaient des lieux de repos mais aussi de préparation

pour les combats à venir.

Nous avons aussi vu quelques scénettes ainsi que des convois
militaires.  

Memory 40-44 à Aubin-Neuf



En ce 1er septembre, nous nous sommes rendus
à une journée organisée par l’ASBL OS’MOSE.

Cette asbl a pour but le bien-être des personnes
fragilisées grâce à la formation de chiens

d’assistance.

.



Lors de cette journée, nous avons pu assister à une
démonstration de chiens policiers ainsi qu’à des

conversations avec des vétérinaires qui expliquaient
les sauvetages atypiques d’animaux qu’ils ont pu

avoir.

Nous en avons profité
pour déguster le gouter
sur place ainsi que pour

faire de petits achats
souvenirs au profit de

l’asbl. 



PATRICIA ET JEAN-CLAUDE
SE SONT RENDUS AU
RESTAURANT POUR

PORTER UN TOAST À LEUR
RELATION AMOUREUSE. ET

QUOI DE MIEUX QUE DE
MANGER UNE BONNE PIZZA

POUR CÉLÉBRER TOUT
CELA ? 

I Love You

Resto en amoureuxResto en amoureuxResto en amoureux



ECURIES

NOUS NOUS SOMMES RENDU AUX
ECURIES AFIN DE DIRE BONJOUR À
CARUSO. NOUS AVONS D’ABORD
PRIS LE GOUTER TOUS ENSEMBLE.

ENSUITE, NOUS AVONS COMMENCÉ
PAR BROSSER CARUSO

NOUS AVONS ENSUITE
RÉALISÉ UN PETIT PARCOURS

; SLALOM, BALLONS,
EXERCICE D’ARRÊT, ...

CHAQUE RÉSIDENT PRÉSENT
A PU RÉALISER LE PETIT

PARCOURS PRÉVU.



Nous avons ensuite  pu faire la
connaissance de Luna, une petite
chienne présente aux écuries. Les
résidents ont adoré jouer avec !
Luna a eu droit à des parties de
balles sans fin et à des câlins à

gogo!



Nous avons eu l’occasion

de nous rendre à un laser

game sur le thème de Star

Wars durant le mois de

novembre. 

Au programme :

amusement et encore de

l’amusement !



Quand l’appétit
va, tout va !

Nous avons eu la chance d’aller

prendre le goûter  à “L’Etang”. Cette

brasserie se situe à Waremme. Le

cadre est très joli et les gaufres

étaient succulentes! Une chose est

sûre : nous y retournerons ! 



Les Fieris Féeries sont un
évenement culturel, c’est
une grande parade urbaine
qui célèbre l’histoire, la
fierté et la diversité des
habitants de Seraing. La
parade rassemble des
centaines de participants,
artistes et figurants, qui
défilent dans les rues en
costumes, avec des chars et
des performances
artistiques.  Le spectacle est
animé par des associations
locales, des écoles, et des
groupes artistiques, avec
des musiques, danses et
créations visuelles. 

Parade 
des Fieris Féeries à Seraing



Ce mardi 3 décembre, nous avons enfilé nos chaussures
de bowling et direction le tournoi inter-résidences avec

Bryan, Steeve, Ahmed, Julien et Jean-Claude ! Quel
bonheur de retrouver nos voisins des autres centres !
L’après-midi a été un vrai feu d’artifice de rires, suivie

d’un verre bien mérité pour couronner cette journée. Et
un grand bravo au maestro Hamed, le roi du bowling, qui

a raflé la victoire ! 🎳





Super journée à Coo
Avec Hervé, nous avons passé notre

journée individuelle à Coo.
Nous nous sommes d’abord installé

à une terasse pour diner, ensuite
nous sommes allés nous promener
dans le joli village fleuri.  Puis, nous
sommes allés prendre nos tickets
pour faire le tour en safari afin de

rencontrer les animaux de nos
contrées.  Nous avons pu voir entre

autres un sanglier, des loups,
biches, cerfs, daims, bouquetin,...  

Lors de ce tour en petit train, nous
avions une belle vue sur la vallée.  
Nous pouvions d’ailleurs y voir les
kayaks.  Hervé aimerait aussi en

faire  ainsi que faire un tour à
Plopsa.

Mais nous ne savons tout faire en
une journée, ça sera peut être pour

une prochaine fois.
Pour finir notre journée, nous avons

été mangé une bonne glace.



individuelle Christophe 
+ boite de jour 

Pour l’activité individuelle
de Christophe, nous

avons pris la direction de
la boîte de jour au Moulin

de Soulières. Mais
attention, ce n’était pas
une sortie comme les
autres : ici, on sort le

grand jeu pour des après-
midis récréatifs

spécialement dédiés aux
personnes en situation de

handicap. 



Certes, c’était “l’individuelle” de Christophe…
mais qui peut résister à l’adage : plus on est
de fous, plus on rit ? Hop, ni une ni deux, un
petit groupe s’est formé, prêt à enflammer

le dancefloor !

Et croyez-nous, nos résidents ont mis le feu
! Au programme : danse à gogo, rencontres

avec d’autres résidents venus de centres
voisins, et surtout une ambiance survoltée.

Ils n’ont pas quitté la piste, même quand
Maitre Gims a retenti dans les enceintes !

D’ailleurs, pour parfaire le style, certains ont
déniché des lunettes de soleil dignes d’une

vraie star.

Une journée mémorable où joie, musique
et partage étaient au rendez-vous. Et

Christophe ? Pas de doute, il était ravi… et
nous aussi !



Sortie individuelle de Bryan au Standard de Liège Sortie individuelle de Bryan au Standard de Liège 

Pour cette occasion spéciale,

Yann à accompagné Bryan au

Standard afin de voir un

match contre le K.Lyra-Lierse

en coupe de Belgique.  

Bryan était ravi, il a pu

profiter d’un bon burger et

d’un coca une fois bien

installé. 

C’était un super match! Lors de la

partie nous avons assister a une

rafale de goal. 

 La soirée fut longue pour Bryan

car au terme du temps

réglementaire les deux équipes

étaient dos à dos.

 Nous avons donc assister à une

prolongation. 

Le match s’est terminé sur le score

de 3-2 pour le Standard. 



Visite du musée du chocolat avec Franck

Ce  9 octobre nous nous sommes
rendu avec Franck à Verviers afin
de visiter la chocolaterie “Darcis.”

C’était une visite guidée ou 
 nous devions scanner le
boitier en plastique afin
d’écouter les différentes
histoires sur le chocolat.

Je suis un grand fan de
chocolat. Mon préféré est le

“au lait”.



Nous avons
également eu la

chance de déguster
des différents

chocolats tout au
long de la visite.

L’histoire
du

chocolat
en

Belgique.

Le chocolat sous différentes formes :



-tablette
-macaron
-pâtisserie

-praline
Et toi, tu l’aime sous quel

forme ? 

Au contraire de
ce qu’on pourrait

croire, le
chocolat à de

nombreux vertus
pour le corps

humain. 
Les voici :



Et pour terminer la visite, le meilleur pour la fin
dirait-on. 

Moi, j’ai choisi une tarte
aux pommes. Avec un bon

coca-cola.

J’ai passer
une

excellente
journée avec

ma référente. 



Partie jeux 






