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Un petit dessert tout éger avec uv fruit de saison. Une mounsse anx
fraises est tonjours appréciée.

Twgrédients pour G personnes :
< 200 g de fraises

< 75 or de sucre fiv

% 20 cl de créme fraiche

% 2 blancs d'cenf

Larecette :

Laver et équenter les fraises.
Les passer au wmixeur avec le sucre.
Battre les blancs en neige jusqu'a ce qu'ils soient biew serrés.

Dans wv saladier wélanger le coulis et la creme préalablement
fouettée fermement.

Ajouter doncement ala maryse, les blancs e veige a la préparatiov.

Dresser dans des verrines et réserver an frais 5 heures avant de
Servir.
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ARTUS  CLOVIS CORNILLAC  ALICE BELAIDI

UN P'TIT TRUC

Ce 1D mal, nous sommes allés an cinéma r@@aml@r
« Un ptit truc en plus ».

C'est I'histoire de Paulo et son papa qui, pour échapper a la
police sont contraints de trouver refuge dans une colovie de
vacances pour jeunes adultes en situation de handicap.

Se faisant passer pour uv résident et son éducatenr
spécialisé. C'est le début des ennnis et d'uve formidable
expérievce humaive.

Histoire a wourir de rire avec de l'émotion

Ow vous le consellle fortement.



Val-Dieu

ABBAYE

L'abbave est fondée en
121G par des moines
cisterciens venus de

I'abbave de Hochit. €n 2001,
les 3 derniers imoines
quittérent les lienx. C'est
alors que 'abbave est
reprise en man par une
communante laic souciense
de perpétrer les valeurs du

Vous pourrez g faire
uve belle balade dans
le pare, savourer nne
bonvie biere, manger
au restaurant « Le
Casse-Croite » et
vous recueillir dans
une magmifidque
Basiligue.



Nous Volcl Tous
ensemble antonr
de notre wobile
de nuane. Ov en
est tres fier.

Un vendredi sur
deunx, nons allons a la
ceramigque. Nous
avons travaillé tous
ensemble sur uv
projet artistique sur
le théme du « blen ».

LES ARTISTES DU PROJET :
sabrins, Aurélien, Virainis, CH110s, Gazin

Notre projet a été
exposé et wous 'avons
présenté anx Vvisiteurs
présents.




Petit tour en train an parc a Givier.

Wue balade +res agréable daws la forét o
observer les différents animaux dqui vivent
dans nos foréts.

Coo Advewture propose une multitude d'activités, comme du kayak,
de l'accrobranche, du dropping, de la spéléologie et bien d'antres
encore.




“LABYRINTHE

DURBUY - BARVAUX-SUR-OURTHE

Ce 22 juillet, nous avons visité le
labyrinthe de Purbuy. Cettelannée, le
+héme était le cirque. C'est avec
beancoup d'entraingue les résidents ont
résolin les-énigmes a travers différentes
éprenves downées par des clovwms,
Jonglenrs, funambules et domptenrs.
Aprés avolr parconrn | labyrinthe, ils
ovt fivl par retronver Moukis
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Walgré la pluie, ce 24 juin, vious
sommes allés a Wondo Verde.
Certains d’ewtre wous ont fait
duelgues attractions. Mais nous
étions essevtiellement la pour
observer les animaunx. Nous en
gardovs un trés bean sonvenir.



Julie vous a emmené a Houtopia davs le village d'Houffalize. Cest mu

centre réeréatif et pédagogiaune dédié a la déconverte des 5 sens.

f;_/////f ffoiA e R



VIBRAIIONS

Le Festival Vibrations, c'est la féte de
toutes les musiques avec plus de 50
concerts d'univers musicaux les plus

varies.

Le temps d'un week-end festif, il
réunit différentes populations pour

célébrer la musique.
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Comme chadue anvée, pour le week-end de
I"Ascension, nous avons participé avec wotre équipe
de netball anx « Special Olympics Belgium ».

Walheurensement, cette année, nous avons terminé
derviers,

Blen vite 'anvée prochaine, pour nous rattraper.
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Mot caché : un indice
Ils sont notrs ou verts "
et souvent couverts de crate...







